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SEBELUM BERANGKAT HAJI
CALON JAMAAH HAJI PERLV
PERSIAPKAN HAL-HAL BERIKUT INI

Kemampuan jamaah adalah salah satu syarat wajib
melaksanakan ibadah haji. Tidak hanya kemampuan
finansial, kemampuan fisik juga harus diperhatikan.
Memiliki kondisi fisik yang prima termasuk syarat
seseorang dapat menunaikan ibadah haji mengingat
pelaksanaan haji cukup menguras tenaga.

Jamaah juga akan dilaksanakan pemeriksaan
kesehatan tahap 3 di Embarkasi Haji sebelum
diberangkatkan ke Arab Saud.i.
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1.Persiapan Rohani
- (Niat dan Doaq)
- Pemahaman Syariat

2. Persiapan Fisik
- Menjaga kesehatan
- Olahraga teratur
- Istirahat cukup
- Vaksinasi

3. Persiapan Administrasi
- Dokumen Kesehatan
dan Dokumen Penting
Lainnya
- Pengaturan Keuangan
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4. Persiapan Mental
- Pelatihan Manasik
- Kesiapan Mental, tidak
banyak pikiran/ stress

O. Persiapan Logistik

- Perlengkapan Pribadi
(Obat-Obatan yang
dimasukkan ke tas
selempang/ koper
kecil dan
perlengkapan pribadi
lainnya

- Perencanaan
perjalanan haji




